
 

 

ECOGRAFIA RENI E VESCICA 

 
PREPARAZIONE 

• Digiuno: 

- Se l’esame viene effettuato di mattina il paziente dovrà presentarsi a digiuno, la sera precedente 

potrà fare un pasto normale. 

- Se l’esame viene effettuato di pomeriggio il paziente potrà fare colazione la mattina con tè e 

fette biscottate e dovrà presentarsi a digiuno da almeno 8 ore. 

 

• Nei 3 giorni che precedono l’esame EVITARE: legumi, vegetali, frutta e farinacei. 

• Bere un litro di acqua naturale un’ora prima dell’esame e non urinare. 

 

In caso di impossibilità ad eseguire l’esame annullare la prenotazione con preavviso di almeno 72 ore. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


