
 
 

  

 

 

 

 
 

 

URETROCISTOSCOPIA 
 

 

 

PREPARAZIONE 

 

Per l’esecuzione dell’esame è necessario: 

 

 Eseguire l’URINOCOLTURA in tempo tale da avere il referto almeno 7 giorni prima della 

data dell’esame (in presenza di infezione urinaria, consultare il medico di base per iniziare 

IDONEA TERAPIA ANTIBIOTICA. Ripetere URINOCOLTURA dopo 5 giorni dal termine 

della cura e nel caso di urine sterili si può essere sottoposti all'esame cistoscopico). 

Il referto dell’Urinocultura deve essere portato il giorno dell’esame. 

 

 Assumere FOSFOMICINA da 3g: 

- 1 busta la sera precedente l’esame 

- 1 busta dopo 24 ore dalla prima dose. 

Nel caso di allergia alla FOSFOMICINA somministrare CEFIXIMA 400 mg: 

-  1 compressa dopo cena il giorno prima dell’esame 

-  1 compressa dopo cena (ovvero ogni 24 ore) per altri 4 giorni dopo aver eseguito l’esame. 

 

L'eventuale utilizzo da parte del paziente di anticoagulanti e/o anti aggreganti piastrinici, come 

l'aspirina o il coumadin, deve essere sospeso temporaneamente secondo le istruzioni del proprio 

medico curante, ed eventualmente sostituito con eparina a basso peso molecolare. 

 

 

In caso di impossibilità ad eseguire la visita annullare la prenotazione entro le 72 ore. 

 
 

 


